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tienen mayor probabilidad de experimentar abortos inseguros y graves complicaciones
derivadas de ellos”.

México no es la excepcion pues el IG y el Colmex (2013) alertaron también sobre
los riesgos a la salud que implican los abortos clandestinos para las mujeres mexicanas
y en particular para las mujeres de zonas rurales que viven en situacion de pobreza:

o Seestima que el 36% de las mujeres que tienen un aborto clandestino tienen
complicaciones que requieren tratamiento médico. Sin embargo, el 25% de
esas mujeres no recibieron la atencion hospitalaria que necesitaban.

o Las mujeres pobres del medio rural son las que menos posibilidad tienen de
recibir la debida atencion para complicaciones postaborto: casi la mitad
(45%) no la recibe, contra 10% de las mujeres urbanas no pobres. \

o Las ILE practicadas en el DF [en cambio], casi no presentan complicaciones,
/! lo que refleja un marcado contraste con los procedimientos clandestinos que
| ’
ocurren en el resto del pais.1®

/ SEPTIMO. Que las causales de no penalizacién del aborto contempladas en los codigos

( penales de la inmensa mayoria de las entidades federativas de la Republica, no Q
garantizan que incluso en esos casos, las mujeres puedan realizarse una interrupcién
N\

de forma legal, segin se documenta amplia y so6lidamente a través de diversos estudios

X

N
- .7 - - .7 \
de caso en la publicacion Maternidad o Castigo del Grupo de Informacién en \\
Reproduccion Elegida A.C. (GIRE)!1, pues es comin que las mujeres victimas de
violaciones no logren interrumpir sus embarazos producto de dichas agresiones por

negligencia, discriminacion o simples problemas burocraticos que retrasan los

)

procesos y provocan el vencimiento de los plazos durante los cuales el Estado permite
el aborto en casos de violacion o inseminacion forzada.

Nuestra entidad es una de los 31 estados donde se contemplan causales para
no castigar el aborto. El Articulo 158 del Codigo Penal para el estado de Hidalgo estipula

lo siguiente:
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11 GIRE (2018). Consultado en: http://criminalizacionporaborto.gire.org.mx/assets
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El aborto no sera punible:
I.- Cuando sea resultado de una conducta culposa de la mujer embarazada;

Il.- Cuando el embarazo sea resultado de hechos denunciados como
posiblemente constitutivos del delito de violacion o de la conducta tipica
prevista por el Articulo 182 de este Codigo, siempre que el aborto se autorice y
practique dentro de los noventa dias a partir de la concepcidn, y el hecho se haya
denunciado antes de tenerse conocimiento de ésta. En tales casos, debera
solicitarlo la mujer, bastara la comprobacion del cuerpo del delito para que el
Ministerio Publico o el Juez lo autorice, si aquella fuere de condicion econdémica
precaria, los gastos correspondientes seran a cargo del Estado;

I11.- Cuando de no haberse provocado el aborto, la mujer hubiere corrido grave
peligro en su salud; o

IV.- Cuando a juicio de dos médicos
especialistas en la materia, debidamente
certificados por los Colegios, Academias
Nacionales o Consejos de Medicina de la
rama correspondiente, exista razon
suficiente para diagnosticar que el
producto de un embarazo presenta
graves  alteraciones  genéticas o
h ) congénitas, que puedan dar como
it Xé‘lﬂ%ﬂ%%’%\%\lg ! resultado danos fisicos o mentales al

- ; ' producto de la concepcion.
lustracion 1: Paises del mundo de acuerdo con el sentido de

sus leyes sobre el aborto. (Verde: irrestricto; Amarillo:
permitido en caso de incesto y Rojo: permitido en caso de El Ministerio Publico o Juez que deban

violacién). Fuente: The Center for Reproductive Rights (2019.) bl ahois =0 los supuestos
previstos por este Articulo, procuraran
que la mujer embarazada cuente con informacion oficial, objetiva, veraz y
suficiente, a efecto de que ésta pueda tomar la decision de manera libre,
informada y responsable.
Si bien el aborto en México y en Hidalgo es una practica que no esta prohibida

absolutamente, la reglamentacion de la misma contrasta con la legislacion respectiva

de la mayoria de los paises desarrollados (Ver Ilustracion 1).

OCTAVO. Que existe evidencia cientifica suficiente para afirmar que el embrion no
puede considerarse una persona o ser humano antes de que se cumpla el prim
trimestre de gestacion. Por citar a una fuente de importante prestigio, el 17 de abril de

2007 del Colegio de Bioética A.C.,, emitié6 un comunigad rigido a la Asamblea
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Legislativa del Distrito Federal con motivo del debate sobre la despenalizacion del

aborto durante el primer trimestre de gestacion,

el embrién de 12 semanas NO es un individuo biol6gico ni mucho menos una
persona, porque a) Carece de vida independiente,(...). b) Si bien posee el genoma
humano completo, considerar que por esto el embrion de 12 semanas es

persona, obligaria a aceptar como persona a cualquier célula u 6rgano del
organismo adulto (...) ¢) Alas 12 semanas, el desarrollo del cerebro esta apenas
en sus etapas iniciales y no se ha desarrollado la corteza cerebral ni se han

establecido las conexiones nerviosas hacia esta region que son indispensables
para que puedan existir sensaciones [entre ellas dolor].

NOVENO. Que las diversas causales de aborto deben privilegiar el derecho a la salud y

la libertad de decision que otorga la Constitucién Politica de los Estados Unidos

Mexicanos, norma suprema en nuestro pais, en términos de su Articulo 133, y no en

definir si el feto es o no considerado persona.

DECIMO. Que los métodos utilizados para interrumpir el embarazo durante las ‘\
primeras 12 semanas de gestacion generalmente no ponen en peligro la vida de la %\\Q)
madre. Sin embargo, en caso de que sucediera alguna complicacion que comprometiera ~ \
la salud o incluso la vida de la mujer, la despenalizaciéon permitira que se pueda buscar

\

/ Interrupcion Legal del Embarazo (ILE), entre 2007 y 2018: de cada 10 interrupciones,
/f 7 se realizaron por medio de medicamentos, 2 por medio de aspirado y 1 por medio de
{ / Legrado Uterino.12

Como corolario de lo anterior, se desprende que la despenalizacion del aborto
antes de que se cumpla el primer trimestre de embarazo, ademas de no atentar contra
la vida de un organismo que puede considerarse como un individuo humano, también

/ ayuda en instituciones de salud, sin miedo a generar procedimientos penales contra las
\\ \/ mujeres y contra el personal médico involucrado. Como muestra de lo anterior, se
,,l pueden tomar en cuenta las estadisticas de la Ciudad de México sobre los servicios de

protege la vida de la mujer que decida someterse a este procedimiento.

12 cpmx (2018). http://ile.salud.cdmx.gob.mx/estadisticas-interrupcion-legal-emb
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DECIMO PRIMERO. La penalizacién del aborto impone una prohibicién tanto a las
personas que lo consideran un acto inmoral como a aquellas que no lo consideran asi.
En cambio, la despenalizaciéon no obliga a tomar una decision sobre el embarazo, pero

garantiza a las mujeres el acceso legal a una interrupcion segura del mismo.

Por lo anteriormente expuesto, y con la finalidad de garantizar a las mujeres el pleno
ejercicio de su derecho a la salud y de sus derechos sexuales y reproductivos,
sometemos a consideracion del pleno el Proyecto de:

DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN LOS ARTICULOS 154, 155, 156,157 Y 158,
DEL CODIGO PENAL PARA EL ESTADO DE HIDALGO b

e

para el estado de Hidalgo, para quedar como sigue:

ARTICULO UNICO: Se reforman los Articulos 154, 155, 156, 157 y 158 del Codigo Penal \

Articulo 154.- Comete el delito de aborto, la persona que dolosamente
interrumpa el embarazo después de la décima segunda semana de gestacion, y '
se le impondra de uno a tres afios de prision, asi como una multa de 10 a 40 \S
Unidades de Medida y Actualizacion.

Para los efectos de este Codigo, el embarazo comienza con la implantacién del
A embrion en el endometrio. \

| Articulo 155.- Se aumentard hasta la mitad de la pena contemplada en el

\ articulo anterior, a quien en cualquier momento del embarazo induzca su
interrupcion o haga abortar a la mujer a través de engafios, violencia fisica o
psicolégica.

Articulo 156.- A quien ocasione la interrupcion del embarazo, en cualquier
, momento, y por cualquier medio, sin el consentimiento de la mujer embarazada,
- ;"/’f.“? se le impondra una pena de 2 a 5 afios de prision. *

Articulo 157.- En los supuestos contemplados en los articulos 155 y 156 del
presente codigo, se le impondra una pena de 3 a 6 afios de prisién cuando se
trate de una menor de edad o persona con discapacidad.

-
[




Iniciativa Reforman los Articulos 154, 155, 156, 157 y 158 Cédigo Penal para el Estado de Hidalgo 11

7

,///

Articulo 158.- Se consideran como excluyentes de responsabilidad penal en el
delito de aborto:
. Cuando sea resultado de una conducta culposa de la mujer embarazada;

II.  Cuando el embarazo sea resultado de hechos posiblemente constitutivos
del delito de violacion o de la conducta tipica prevista por el Articulo 182
de este Codigo, siempre y cuando se interponga una denuncia y sea
dentro de las primeras veinticuatro semanas de gestacion. En este
supuesto, el Estado debera garantizar la interrupcion del embarazo en
condiciones de salubridad.

IIl.  Cuando se encuentre en riesgo la salud o la vida de la mujer en caso de
continuar con el embarazo.

IV. Cuando a juicio de dos médicos especialistas en la materia, debidamente
certificados por los Colegios, Academias Nacionales o Consejos de
Medicina de la rama correspondiente, exista razon suficiente para
diagnosticar que el producto de un embarazo presenta graves
alteraciones genéticas o congénitas, que puedan dar como resultado
darios fisicos o mentales al producto de la gestacion.

V. Cuando se trate de menores de edad y personas con discapacidad, previo

estudio psicolégico practicado a las mismas, en el que se determine que
tienen la capacidad de comprender el hecho, seran ellas quienes tomen la
decision de interrumpir el embarazo, dentro de las primeras
veinticuatro semanas de gestacion.
En el supuesto que previo estudio psicolégico, las menores o personas
con discapacidad que sean consideradas no aptas para comprender el
hecho, seran los tutores quienes decidan si se realiza o no la interrupcion
del embarazo. Para el caso de menores de edad, se tomaran en cuenta las
recomendaciones de la Procuraduria de la Defensa del Menor para
decidir si se realiza o no la interrupciéon del embarazo, dentro de las
primeras veinticuatro semanas de gestacion.

/ El Estado tendra la obligacién de proporcionar informacién objetiva, veraz,
suficiente y oportuna sobre los procedimientos, riesgos, consecuencias y efectos
de la interrupcién del embarazo; asi como de los apoyos y alternativas
existentes, para que se tome la decision de manera libre, informada y
responsable.

TRANSITORIOS
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PRIMERO. El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en
el Periodico Oficial del Estado de Hidalgo.

SEGUNDO. A partir de la publicacion del presente decreto en el Periddico Oficial del
Estado de Hidalgo, el Congreso del Estado Libre y Soberano de Hidalgo contara con 60
dias naturales para crear los mecanismos juridicos que garanticen el derecho de
interrumpir el embarazo.

TERCERO. Se derogan todas las disposiciones que contravengan lo dispuesto en el
presente decreto.

Dado en la Sala de Pleno del Congreso del Estado de Hidalgo, a los 20 dias del
mes de marzo del aiio 2019

\J/
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ATENTAMENTE
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'.'r‘
Dip. Areli Rubi Miranda Ayala

Representante partidista del Partido Partido de la Revoluciéon Democratica;
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Dip. Dorah ra ) A 1ez Bautista

/

Dl . brogio Cruz
%

Di / andg Quintanar Trejo

is Muiioz Soto
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Dip. José Antonio Hernandez Vera

Dip. Ricardo Raﬁl}{iptisfta Gonzalez
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