
 

 

 

 

 

Pachuca de Soto, Hgo, a 08 de marzo de 2024 

 

 

EN EL MARCO DEL DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER, EL CONGRESO DE 

HIDALGO REALIZA CONFERENCIA Y TALLER  

 

 

      

Con motivo del día Internacional de la Mujer, en el Poder Legislativo de Hidalgo se llevó a 

cabo la conferencia “Autonomía Corporal y Alimentaria” y el Taller de “Defensa Personal”, con 

el fin de que las funcionarias que laboran en diferentes áreas conozcan la importancia del 

cuidado de la salud y saber cómo actuar en caso de sufrir violencia en el entorno social y 

familiar. 

 

La Junta de Gobierno del Congreso del Estado de Hidalgo, a través de la Unidad Institucional 

de Género, hizo un llamado a la acción para promover políticas inclusivas, crear entornos 

laborales respetuosos y garantizar el acceso a la educación y la atención médica. 

 

“Trabajar las y los diputados juntos hacía un futuro donde la mujeres y niñas logren alcanzar 

su potencial y vivir libres de discriminación y violencia” fue destaco durante la conferencia 

Corporal y Alimentaria” 

 

El diputado presidente de la Junta de Gobierno, Osiris Leines, y la presidenta de la Mesa 

Directiva del mes de marzo, Elvia Sierra Vite conmemoraron que, a través de conferencias, 

reconozcan las mujeres lo valiosas que son, “es importante ser empáticos, no solo en el 

discurso, sino a través de los hechos”, apuntaron. 

 

Osiris Leines dijo que las y los legisladores, tienen las tareas de modificar alguna ley que 

mejore la condición de las mujeres. 

 

En su oportunidad, la diputada Rocío Sosa Jiménez, se comprometió a seguir realizando 

iniciativas a favor de las mujeres y ser la voz de todas, para lograr el bienestar de las amas 

de casa, madres, niñas, trabajadoras en todos los ámbitos de la vida.    

 

 

El diputado Presidente de la Comisión Permanente de Igualdad de Género del Congreso del 

Estado, Luis Ángel Tenorio Cruz, dijo que la LXV Legislatura de la inclusión ha avanzado, “Se 

tienen varios pendientes y retos, con la ayuda de todas las mujeres desde las áreas a donde 

están, vamos a poder seguir avanzando para que hoy en lugar de criminalizar esas marchas 

que hoy están convocadas podamos generar alternativas reales en el marco jurídico y en 

todos los aspectos de nuestras vidas”, comentó. 

 

 


