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Pachuca de Soto, Hgo. 02 de julio del 2024

SEGUIMIENTO AL PROGRAMA DE SALUD PREVENTIVA Y CONTROL
METABOLICO EN EL CONGRESO DEL ESTADO DE HIDALGO

Dando continuidad al compromiso con la salud preventiva y el bienestar de las y los
trabajadores, el Congreso del Estado de Hidalgo, bajo el liderazgo del presidente
de la Junta de Gobierno, Osiris Leines, da seguimiento al programa integral de

salud.

Este programa incluye el control de valores de “Control Metabdlico”, comenzando
con la medicién de glucosa en ayuno. Posteriormente, la evaluacion de presion
arterial, saturacion de oxigeno, frecuencia cardiaca y peso corporal en las oficinas

durante tres dias, abarcando todas las areas del Poder Legislativo.

El objetivo principal es fortalecer el sistema de salud realizado en el Congreso local,
promoviendo asi la salud y calidad laboral entre sus colaboradores.
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